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Snuovtikd: KPATHITE I'TA MEANONTIKH ANA®OPA!

-ALaPR&ote 1O mMARPWC TmElyv amd In XPAOoN Kol okoAoUuBnocTe OAeg TLC odnyleg oTo
eyxeLpidLo.

-Mnv xpnoLpomoteite 1O mPoldv eb&v Asimel 1 éxel RataoTpapel K&AmOLO €&APTNUA.
—OUA&ETE auTO TO eyXeLPldLOo VIO PEAAOVT LKA ovaQopd.

[lepLlypo@r) OUCKEUNC:
1. Araxdéuing

2. hoxelo eAéyyxou

3. Stoilxelio PTC

4. Kouuni pubuiong
5. ZthpLlyna

6. K&Aupuo

7. To nmAaiolo

8. AveuplLotApac

9. OA&GVT{x KLVNTHPN
10. Kivnthpog

EyxelpidLlo xpnoin:

- PuBuliote 1o onueio dLaxkdnin A. kKol pubuiote 1o onueio MAX ToU BepuooTdTn KATA TN
xpnon. Otav n Oeppokpacia dopatiou et&oel otnv emlOuunth TLUhR, yuploTte toOV
Beppoot&tn aplotepdbotpoea oTo onuelo pUBuiong B.

- Kat& 1tn xphon via mpdtn eopd, umnopel vo supoavictel pla meplepyn pupwndld otnv
exLEdve Lo ToUu Bepuovinpa PTC. Autd e{val @uoloAoyLlkd kol dev Ba ocuupfel favd petd
NV Opdtn XeHon.

- PuBbuiocte 10 onueio diraxkdémin oto "O0" dtav dev 1O YpnolLuomolLeite.

Suvinpnon

- H Oegpudotpa mpémel va xaboplletal TaxkTLK& KaOOC n ovuoowpeuuévn okdvn umopel vo
odnynoeL og umepbEépuovon.

- Ilptv 1oV koBaplopd, amoouvdécTe Tn ouokeun amd 1O peUud.

- Mnv Rubilete 1n ouokeun oe vepd

- Mn xpnoLpomoteite OKANPA KoBaploT LKA 1) mmpoldVvTa KaubaplopoU TOU KATAOTPEQOUV TNV
emLedve Lo

- Txouniote 1o mepiPAnua upe éva uypd movi

[Ipoe LdomO LACE LC:

- Alatnpeite tnv e€locodo / €£odo aépa kabaprh Kol unv Inv ep&lete pe Kovéva
avTLlke{pevo.

- H Bepudotpa dev mpémel va tonobeteliTal kovi& oOg VIoUg, umoviépa ) miLoiva.

- Mnv apivete (0o xol maldld va ayyilouv 1 va nollouv pe Tn OUCKEUR.

- H ouokeury dev mpoopiletal yia xphon and &touo (cupneplAopfoavopévev maldLldv) ue
HELOPEVDN CWPOT LKL, olodninploaki 7 dtavont ik txavdéInta 1 £AAeLyn epnelploc kot
yvoong, e€x1dg edv egmifPAémovial ) divovial odnyleg amd &topo mou eivol umetdduva yLo
v aoedAeld TOUC.

- H ouokeuny dev mpoopiletal yvia xpnon amnd noutdid 1 &toua pe avarnpia xwplcg
ex{BAeyn.

- Befoatwbelite 61l 1o pLrpd naltdid dev noallouv ue 1Tn OUCKeUR.

- ZUuvdéete m&VIA TI OUOCKEUL O TPOQPOOOTLKSO He TLG (dleg mopapétpoug ImIou
aVaYPAEOVIXL OTNV MLVOK (DA TeXVLIKOV XUPAKINELOT LKOV TNG OUOKEeUNC.

- BeBoatwBelte 611l n ouokeun e€ival owoTd ouvdedeuévn IPLV €VEPYOIOLACETE TO KOUUIL
Agltoupylag. Hoté unv vépvete N yupilete 1n ouokeun ovdmoda £vd yxpnoiLupomoleltal.

- Ioté unv amoouvdéete TO QLG PeUNNTOC €vd glval oe Agiltoupyla.

- Mnv xpnoitpomolieite Tn ouokeun €&v 10 KoA®DLO Tpopodooiac ) 1o PBUoua éxouv umootel
¢nuLé.

- E&v 10 KOAG®OLO e€{val KATeOoTpauuévo, mpémel va oavIlkataotabel omd 1OV
KOATAOKEUXOTH, TOV aVvTLlupbdowao CEéPRLg Tou I amd KATAAANAQ KATapT lopévo &Touo,

Ipoke LPévou vo amopeuxBel o xivduvoc-

- Mn yxpnotpomoleite Tn oOUoKeUun o€ JwU&TLa pe aéplo ) dtav xpnoLupomolelite £UPAEKTOUC
SdLaAUTeg, PBepvikia N kOANX.

- Kpatiote 1n Oepudotpa poaxrpld amd eUEAERTA KOL €KENKT LRKY UALKA.

- Mnv tomoBeteite 1n ouokeun xovi& oOg kKouptiveg N mOAU KOVI& O TOo(XOUQ KOL EImLITAX.
- Mnv Byoivete and 1o ounitl 600 n ouokeun gfoakodroubel va Aeiltoupyel. Anoocuvdécte
n&dvia Tn ouokeun oamd tnv npila dtav dev In xpenoiLuomotisite.



- EAXéyEte 10 Ypdvo KoL TNV €vIiCon Ing €pyoclioag tng OUOKEUNQ.
- Mnv k&Beote Kol punv noatdte ndvwew O QUTH TN OUCKEUT.

AVOKUKAWOT :

Mnv metdte NAEKTIPLKEQ OUCKeUEQ oOg doxela xwplc mponyoUupevo dLaxwplopd TV

ATIOPPE LPPATWOV. XPNOLUOTMOLACTE €L1OLKEC CUAAOYVEC OUOKEUOVY via 1o okomd autd. T'La
AVOAUT LKEC TIANPOQOPLEC €MLKOLVOVACTE e TO Anuopxelo. E&V Ol NAEKTIPLKEQ OUCKEUECQ
anopp LeBoUV o XHPOUC UYELOVOULKAC Taehg, emnlki{vduveg ouclec pmopel va €LoéAbBouv
ota undyela UdATO KAL Vo €LOEADBOUV OTnV TPOPOLKN aAUc(ida, TPOKOAOVING PBA&RN oTtnv
uyela xal duocpopla ocog. Katd tnv oviLKATAOTOON PLog NoAL&G OUCKeUNG pe pla véa, o
OOANTAC UnmoXpeoUTal vo mapaAdfel Tnv oA L& yio ovokUKAWON, Xwplc xpéworn.



[INHPO®OPIEY MIATAPIAN

- Kpatote 11¢ umataplec/emovaeoptL{busveg unatopieg pokpld amd moaldL&.

- Mnv amofnkeUeTte unoatopleg/snavoeopTtldusveg unotaplisgc og gUKOAN mpPpooRAcLpa uéen
KoOOc undpxel xivduvog va xatanoboUv omd noaldld N katolkidla. Je meplintwon
KATHIOONG, €ILKOLVOVAOTE He évav viatpd 1o cuvioudtepo duvatd.

- 0L pmatapleg/enavapopt L {bueveg punatoapieg mou noapouct&louv dlLappon i {nuid umope
VO TTPOKOAECcOUV eykaUpata 6Tav épbouv oe enaen pe 10 dépua, vLI' autd va eopdte m&VIX
KATAAANAX TIPOCTATEUT LKA yAVT Lo 6Tav TLg ayyllete.

- 0L pmatapleg/enavapopt L {dueveg pnatopieg dev mEEmeLl VA BPAXUKUKAOVOVTIAL, VA
QIOCUVUPUOAOYOUVINL I VX TMeTLOUVIAL OTn 0wTLl&. Yndpxel kivduvocg éxpnénc!

- Mnv emovoeoptilete un emnovaeoptL{duevec pmatapiec yviati uvndpxet xkivduvoc éxpnénc!
No emavaeoptilete pdédvo 1L¢ unoatopleg mou mpoopilovial yia autd 1o okomd

XONO LPOTIO LOVTAGC TOV KATHAAANAO QOPTLOTH.

- 0L pmatapleg/enavapopt L {dueveg pnatopieq mpénel va TOmOOeTOUVINL TAVIA HE TN

OowoTH moALkKOTNTA (ouv/+ kKol ueiov/-)
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