XPHZIMOMOIQNTAZ TH WHZTAPIA

1. Npiv yAoeTte 0N YnoTtapid, Bepaiwbeite 6T N oxdpa cival kabapn kai dev XpelddeTal Kabapiouo.

2. XpnOoIUoTToIfoTe PTTPIKETA KAPBOUVO ) aXapa yia YACIUO.

3. 'Eva povo otpwua KApPOoUVo ) ITTPIKETA OXAPAG O Ao@AAr TTOoOTNTA TTPETTEI va TOTToBeTNBEl 0T oXdpa
EuhavOpaka. BeBaiwbeite 611 To KApPouvo dev £pxeTal € ETTAPA PE TIG TTAEUPEG TNG oXApag. MoAu k&pBouvo i
MTTPIKETO UTTOPET VO TTPOKAAETEl {nuId OTA TTPOCTATEUTIKA ETTIXPIOUATA TWV OTOIXEIWV oxXApag. H TToootnTa
KapBouvou | UTTPIKETAG Oev TTPETTEl va uTTEPRaivel TO 1/3 Tou GyKOU TOU QOUPVOU / UTTOA.

4. Otav avdperte, €dv n oxdapa d1abETel OTTEG, TTPETTEI va gival avoiXTEG . MpooéfTe KaBwWS o aépag atod TIG OTTEG gival
CeoTdq.

5. ZuvioTdTal N KATOOKEUR TTUPAWIBIKAG JOPPNG aTTd KAPBOUVO 1) PTTPIKETEG. ZTN CUVEXEIA, TOTTOBETAOTE TOUG KUBOUG
atrd TTPOCAVAUUA OUOIOPOPPA GTAV TTUPAUIOA KAl AVAYTE TTPOCEKTIKA TN QWTIA. [1poCEETe va NV KAYWETE TOV £QUTO
0aG | VO PETAPEPETE TN QWTIA OTa pouxa oag. Edv xpnaoipoTroigite uypd , piETe TTPOCEKTIKA WA MIKPA TTOCOTNTA
KapBouvou f UTTPIKETAG TTAVW Tou. MNepipéveTe TTepiTTou 30 SEUTEPOAETTITA YIA VA HOUAIGCEI TO TIPOCAVAUNUA GTO
KapBouvo A Tnv ptrpIkéTa. Mpiv avaweTte Tn @wTId, BePaiwbeite 6Tl dev €xel Xubei 0TO oW | OTA PoUXA. Z€ AUTAHV
TNV TTEPITITWON, TTPETTEI VA AQPAIPECETE TO TIPOCAVAUMA OTTO TO CWHA Kal va aAAGEeTe pouxa. EAv xpnaoiuoTTolEiTe
uypo, avAWTE TTPOCEKTIKA TN QWTIA yIA VA aTTOQUYETE EYKAUUATA 1 HETAPOPE TNG QWTIAS OTA pouxa Gag.

6. ATTOQUYETE VA ONKWVETE CUXVA TO KATTAKI TNG OXAPAS (MOVO YIa YKPIA JE KATTAKI) KABWG autd Ba PeIwaoEl TN
Beppokpagia 0To EoWTEPIKG TNG oXApag. EAv onkwoeTe To KATTAKI, avoiETe TTPWTA TN Mia TTAEUPd TOU KATTOKIOU apyd
YIO VO ATTOTREWETE TNV {APVIKA aTToppdPnon TNG @AOYAg A TO @aynTo TTOU KAAUTITETAI JE OTAXTN. 2T CUVEXEIQ,
avoi&Te TTARPWG TO KATTAKI, ONPEIWOTE OTI TO KATTAKI gival (e0TO dTAV WHVETE OTN OXAPQA.

7. AQoU avayeTe Ta KApBouva A TRV PTTPIKETA, ATTAWCTE TO OUOIOPOP®A a€ OAGKANPN TNV £TQAVEIA TNG OXAPAG .
Xpnoiyotroifjote KAataAANAa ageaoudp yia auTo, T.X. TOIUTTiIOa 1 AaRideg.

8. OuunBeite va xpnoiPoTroleiTe avOEKTIKA aTn BEpUOTNTA TTPOCTATEUTIKA YAVTIO KAl AABEG KATd T cuvapp oAdynaon,
MeTakivnon i agaipean TG oxdpag TPoQiuwy.

9. ApoU avayete TN oXApa, TTEPIUEVETE PEXPI VO GRATOUV 01 PAGYEG, Ta KApPBouva f o1 UTTPIKETEG Ba KaAu@BoUvV ue
£va OTPWHA YKPICag TEQPAG TTPIV TOTTOBETHOETE TO GaynTd OTn OXAPA.

10. Ta Tpo@Iua 0T oXApa TTPETTEI VO KATAVEUOVTAI OUOIGHOP®a a€ OAGKANPN TN oXdpa. Ouundeite va unv oToIBadeTe
Tapa TTOAAG TIATa TAUTOXPOVA, WOTE VA UTTOPEITE va Ta yupideTe eAeUBepa. AwaTe TTPoaoxr 010 BAPOG Tou paynTou,
WOTE VA PNV TTPoKaAEéoeTe Cnuid oTn oxdpa.

11. ZuvioTdTal va TTapakoAouBeite Tn BepuoKkpacia XpnoIUOTTOIWVTAG éva BEPUOPETPO PaynToU Kal va TO
TTpooapudleTe avdhoya. O1 oTTéG KATA TO W OO dev TTPETTEI va @PpAcCoovTal TTARPWG.

12. ZuvioTdTal n XxpAon, yia Tapadeiyua, Tagiwy oxdpag Teflon A diokwv oxdpag aloupiviou KaTd TO WrGIHO Yia va
atmmo@euxBei 1o aTdIuo Tou AiTToug 0T PWTIA.

13. EA&yxeTE TTEPIODIKA TNV KATAGTACH TOU GaynToU Katd Tn SIGPKEIQ TOU YNoiuaTog, yupiCovTdg To yia va unv 1o
Kawete. To wntd eaynto eival (eaTd, XPNOINOTTIOINOTE ageaoudp OTTwG AaBideg yia va TO avaTTodOYUpPIOETE.

14. To wroipo Tou KpéaTog Ba eival EUKOAGTEPO €AV Eival KOPUEVO.

15. QuunBeite va BePaiwBeite 6T TO PaynTO Kal TO KPEAS €ival KAAA payeipepéva TTpIv To oepRipeTe!

16. 210 TEAOG TNG WNOIPATOG, PNV TTPOCBETETE KAPBOUVO i UTTPIKETEG, KAEIOTE TIG OTTEG

17. BeBaiwBeite 6T n oxdpa gival kpua Petd mn XpHon. Mnv xpnoiyoTrolgite vepod yia katdoBeon, aAAG AUUO (EKTOG
atrd KOTAOTACEIG EKTAKTNG AVAYKNG).

18. BeBaiwBeite 6T Ta KApPBoUvVa £xouv ofRael Kal Oev Oa TTPOKAAETEI TTUPKAYIG OTNV TTEPIOXN aTTOBAKEUONG Kal, OTN
OUVEXEID, aQaIPETTE TIG OTAXTEG ATTO TN oXApa. EAv n oxdpa di1aB£Tel 101IKO doxEio TEQPPAG, aPAIPECTE TNV TEPPA TTOU
EXEI OUOOWPEUTET KaTd Tn dIAPKEIA TNG YNOiPaTog.

19. M1Topeite va apxioeTe va kaBapilete TN oxdpa agou Kpuwoel. KabapioTe kal TTAUveTE TN oXdpa Kal Tn oxdpa, .x.
ME CeaTO vePO Kal Aiyo uypd TTAUONG. Mnv xpnoipoTroleite KaBapIoTIKA ) aiXxpneda epyaleia TTou evoéxeTal va
TTPOKAAETOoUV BAGRN OTa ETTIXPICUATA TNG OXAPAS KATA TOV KaBapIoud. O Kabapioudg TNG oXApag UTToPEi va yivel Je
€I10IKEG PoupToeg. O KABapIoPOG TNG OXAPAG TPOYiMwY SIEUKOAUVEI TNV AiTravon pe AddI payeipEuartog piv ammo
xenon.

ZuvThpnon Kal atrobrnkeuon
1. H oxdapa mpétrel va kabapileTal Kal va OTEYVWVEI HETA atTd KABE xpran.

2. ATToBnKeuaTE TN oxXapa o€ Kabapod, Enpd PEPOG.

3. Zag ouvIoTOUE VA XPNOIKMOTTOINCETE £va €10IKO KAAUPUA YIa VO TTPOCTATEUCETE TN OXAPA aTTO
TO va AepwBei Kata Tnv amobAkeuaon.

4. Mnv QopTWVETE TN OXAPaA KATd TNV amoBAKEUaN.



